Kábítószer riadó
Droghasználatra utaló jelek
Gyakran előfordul, hogy a szülők a gyermekük furcsa viselkedéséből semmit sem észlelnek, vagy nem vesznek róla tudomást. Amennyiben gyermekén  a droghasználat tüneteit véli felfedezni, (több tünet együttes előfordulása esetén), mindenképp érdemes szakszerű segítséget kérni a súlyosabb következmények elkerülése érdekében. 

A gyógyulási folyamat annál sikeresebb és hatékonyabb  minél korábban kerül sor a  terápia megkezdésére. A tüneteket csoportosíthatjuk ún. droghasználatra utaló jelekre és súlyos figyelmeztető tünetekre. 
Tünetek, melyek esetén a droghasználat gyanúja is felmerülhet: 
· titkolózás

· új baráti kör, régi barátok elmaradása

· öltözködés és viselkedés megváltozása

· elszigetelődés, egyedüllét keresése

· tevékenységek abbahagyása, hobbi, érdeklődés megváltozása, hanyagolása

· iskolai előmenetel romlása

· családtagokhoz fűződő viszony megváltozása

· éjszakai kimaradozás

· szemcsepp gyakori használata

· sportolás abbahagyása
Droghasználatra  utaló jelek:
· mély depresszió, aluszékonyság

· család elhagyása

· indokolatlan iskolai hiányzások

· dohányzás elkezdése

· anyagi gondok

· súlyveszteség

· új, korban nem megfelelő barátok

· lázadó, oppozíciós magatartás

· kisebb testvérek fizikai bántalmazása

· kábítószerhasználatról kezdeményezett beszélgetésnél látványos témaváltások
Droghasználat esetén jelentkező súlyos figyelmeztető tünetek:
· droghasználathoz szükséges eszközök a gyermek holmija közt ( használt fecskendő stb.) 

· nagyobb pénzösszeg birtoklása, anyagi problémák

· szúrásnyomok a karján

· duzzadt,lógó szemhéjak 

· gyakori vörös szem

· beszűkült vagy épp tág pupillák 
A  prospektus szövege Prof. PhDr. E. Komárik, CSc. és Prof. PhDr. M. Zelina, DrSc. munkái nyomán készült. 

Készítette: PhDr. Stanislav Kunák
